
HÄKEL Anleitung 

Häkeln fürs Baby
Babyschühchen

Material Schuhgröße 16 
(Sohle: 9,7 cm x 5,3 cm, Höhe: 4,2 cm)
ca. 20 g „rico baby cotton soft“ von RICO (LL 125 m) 
2 Knöpfe (ca. 1,5 cm)
weiße Gummikordel (2 x ca. 11 cm)
Häkelnadel Nr. 3

Anleitung

DIE SOHLE HÄKELN
Man beginnt mit 10 Luftm und arbeitet danach 3 Rd in St.
1. Rd: 3 Luftm (für das 1. St), 2 St in die 10. Luftm 
arbeiten, danach jeweils 1 St in die folgenden 8 Luftm,  
5 St in die nächste Luftm, danach wieder jeweils 1 St in 
die folgenden 8 Luftm, 2 St in die nächste Luftm, die Rd 
wird mit 1 Kettm in das 1. St geschlossen. (= 26 St)

2. Rd: 3 Luftm (1 St), 1 St in das gleiche St, jeweils 2 St in die folgenden 2 St, danach 
jeweils 1 St in die folgenden 8 St, 2 St in jedes der folgenden 5 St, 1 St in jedes der 
folgenden 8 St, 2 St in jedes der folgenden 2 St, die Rd mit 1 Kettm beenden. (= 36 St)
3. Rd: 3 Luftm, 1 St in das gleiche St, 2 St in jedes der folgenden 3 St, 1 St in jedes der 
folgenden 11 St, 2 St in jedes der folgenden 7 St, 1 St in jedes der folgenden 11 St, 2 St in 
jedes der folgenden 3 St, die Rd mit 1 Kettm beenden. (= 50 St)

DIE SEITEN HÄKELN
Die Rd in festen M weiterarbeiten.
4. Rd: 1 Luftm bildet die 1. feste M, jeweils 1 feste M in 1 St (= 50 feste M).
Den Übergang zur 5. Rd ohne Kettm sondern mit 1 festen M in die 1. Luftm weiterführen, 
somit entsteht ein geschlossenes Muster.
5. Rd: Mit festen M weiterhäkeln. (= 50 feste M)
6. Rd: 19 feste M, die nächste feste M auslassen, 10 feste M, die nächste feste M auslassen, 
19 feste M. (= 48 feste M)
7. Rd: 47 Maschen mit festen M abhäkeln, die letzte M auslassen. (= 47 feste M)
8. Rd: 14 feste M, im Wechsel 1 M auslassen 1 M häkeln (insgesamt 10 M auslassen und  
9 feste M häkeln), 14 feste M. (= 37 feste M)
9. Rd: Alle M mit festen M abhäkeln. (= 37 feste M)

DAS RIEMCHEN HÄKELN
Die Rd in festen M weiterarbeiten.  
10. Rd: 8 feste M, 11 Luftm, 21 M auslassen, mit 1 festen M in die nächste M zum Ring 
schließen, 8 feste M.
11. 12. und 13. Rd abhäkeln und beenden.

DEN BEZOGENEN KNOPF HÄKELN
Einen Fadenring bilden.
1. Rd: 1 Luftm, 5 feste M häkeln mit 1 Kettm den Ring schließen.
2. Rd: 1 Luftm, in jede folgende M 2 feste M häkeln, mit 1 Kettm schließen. (= 12 feste M)
3. Rd: 1 Luftm, alle M mit festen M abhäkeln. (= 12 feste M)
4. Rd: Knopf innen einlegen, 1 Luftm, jede 2. M auslassen, mit 1 Kettm die Rd beenden und 
zusammenziehen.

DAS SCHÜHCHEN BEENDEN
Den Knopf jeweils vorne am Riemchen anheften und die Gummikordel in das Riemchen 
einziehen.

Abkürzungen
Luftm – Luftmaschen
Kettm – Kettmasche
feste M – feste Masche
M – Masche
St – Stäbchen
halbes St – halbes Stäbchen
Rd – Runde



HÄKEL Anleitung 

Babyrasselring

Material Modellgröße 7 cm x 2,5 cm
ca. 9 g „rico baby cotton soft“ von RICO (LL 125 m)
Blüten: ca. 5 g „rico baby cotton soft“ von RICO in  
3 verschiedenen Farben
Füllwatte, Metallglöckchen ca. 16 mm
Häkelnadel Nr. 3

Anleitung

DEN RASSELRING HÄKELN
14 Luftm anschlagen und zum Ring mit 1 Kettm schließen. 
Weiter in Rd mit festen M arbeiten.
1. Rd: 2 M in jede Luftm. (= 28 feste M)
2. Rd: Im Wechsel 2 feste M, 1 feste M in jede M häkeln. 
(= 42 feste M)
3. – 12. Rd: In jede M 1 feste M arbeiten.
13. Rd: Im Wechsel 2 feste M zusammen häkeln, 1 feste M. 
(= 28 feste M)
14. Rd: Immer 2 M zusammen häkeln. (= 14 feste M)

DEN RASSELRING FORMEN
Bevor die erste und die letzte Rd miteinander verbunden 
werden, wird der Ring mit Füllwatte gefüllt. Das Glöckchen 
wird dabei so eingelegt, dass es von Füllwatte ummantelt 
wird.

BUNTE BLÜTEN HÄKELN
Je Farbe 2 Blüten häkeln.
4 Luftm anschlagen und mit 1 Kettm zum Ring schließen.
In den Ring 8 feste M häkeln und mit 1 Kettm zusammen-
führen und beenden.
Die farbigen Kreise versetzt auf jeder Seite annähen.

Häkeln fürs BabyHäkeln fürs Baby



HÄKEL Anleitung 

Ausschnitt der 
Häkelkante

Herz mit Häkelkante

Material Modellgröße 8,5 cm x 8,5 cm
22 x 11 cm blauer grober Baumwollstoff, etwas Glanzgarn (LL 265 m)  
Füllwatte, getrockneter Lavendel, 1 Knopf, Juteband o. ä.
Häkelnadel Nr. 2

Anleitung
Das Herz wird nach der Mustervorlage genäht und mit Füllwatte gefüllt. Als Basis für  
die Häkelkante dient eine Reihe Überwendlichstiche.

DAS HERZ NÄHEN
Die Schablone (siehe Zeichnung) anfertigen. Den Baumwollstoff in der Größe 22 x 11 cm 
(ohne Nahtzugabe) zuschneiden und an der Längskante rechtseitig einmal zusammenfalten, 
so dass ein Quadrat entsteht.
Die Schablone auf das Quadrat übertragen. Das Herz an der Nahtkante zusammennähen, 
dabei daran denken, die Öffnung zum Umstülpen und Befüllen offen zu lassen. Am besten 
vorher auf dem Stoff markieren. Nach dem Nähen das Herz mit etwa 5 mm Nahtzugabe 
ausschneiden. An den Herz-Rundungen kleine Dreiecke in die Nahtzugabe schneiden, damit 
sich die Naht später nicht zieht. 
Den Stoff nun umstülpen. Dies gelingt leichter, wenn man mit der Häkelnadel an der 
Innenseite des Saumes entlangfährt. Die Nahtzugabe an der Öffnung nach innen bügeln. 
Anschließend das Herz mit Füllwatte und Lavendel befüllen. Die Öffnung zunähen.

DIE HÄKELKANTE ARBEITEN
1. Rd: Über die Kante eine lockere überwendliche Naht von rechts nach links nähen,  
von der Herzmitte aus beginnen. Mit einem Stift 70 Punkte in gleichem Abstand entlang 
der gesamten Nahtkante auf dem Herz markieren.
2. Rd: In diese Naht eine Reihe Kettm häkeln. (= 70 Kettm) Darauf achten, dass die  
Kettm nicht zu fest werden, damit sich die Herzkante nicht wellt.
3. Rd: Rundherum in jede Kettm 1 feste M arbeiten, dazwischen jeweils 4 Luftm häkeln 
 (*1 feste M, 4 Luftm, 1 feste M, 1 feste M, 4 Luftm, 1 feste M*). Von * bis * wiederholen. 
Eine Ausnahme: an der Herzspitze werden 2 x nur 1 feste M zwischen die Luftm gehäkelt.  
(4 Luftm, 1 feste M, 4 Luftm, 1 feste M, 4 Luftm).
Abschließend den Knopf vorne am Herz anheften und in das Juteband einhängen.

Schnittkante

Nahtkante

Öffnung

Markierung

Anfang der Häkelkante

Kettmasche

feste Masche

Luftmasche

überwendliche Naht

Häkeln fürs Baby

Schablone 1:1



HÄKEL Anleitung 

Häkelkette

Material Länge ca. 70 cm
ca. 10 g „Aida“ von Anchor, mercerisiert (LL 195 m) in 3 verschiedenen Farben  
(z. B. cremeweiß, grün und rosa), Metallglöckchen ca. 16 mm, Füllwatte
Häkelnadel Nr. 2

Anleitung

GROSSE BLÜTE
6 Luftm in weiß anschlagen und mit 1 Kettm zum Ring schließen.
1. Rd (cremeweiß): 1 Luftm, 12 feste M in den Ring arbeiten, mit 1 Kettm in die 1. feste M 
schließen. (= 12 feste M)
2. Rd (cremeweiß): 1 Luftm, in die 1. feste M (1 feste M, 5 Luftm, 1 feste M, 1 Luftm), 
(*die nächste M überspringen, dann in die nächste wieder 1 feste M, 5 Luftm, 1 feste M,  
1 Luftm*), von * bis * wiederholen, am Ende der Rd mit 1 Kettm in die 1. feste M schließen.
3. Rd (Farbwechsel): 1 Luftm, in jeden der 5 Luftm-Räume der VorRd (1 feste M, 1 halbes 
St, 4 St, 2 Luftm, 4 St, 1 halbes St, 1 feste M). Die Rd mit 1 Kettm in die 1. feste M 
schließen. Eine Luftm-Kette von 10 Luftm als Verbindung zum nächsten Element anhäkeln. 
Genug Faden zum Annähen überstehen lassen.
(4 Blüten häkeln, je 2 in rosa und 2 in grün)

KLEINE BLÜTE
5 Luftm in cremeweiß anschlagen und mit 1 Kettm zum Ring schließen.
1. Rd: (* 3 Luftm, 2 St, 3 Luftm, 1 Kettm*), von * bis * 5 Mal wiederholen, die Rd wird mit 
der letzten Kettm geschlossen. (Insgesamt 4 Blüten häkeln, an 2 Blüten eine Luftm-Kette 
von 12 Luftm anhäkeln.) 

KUGELN
Einen Fadenring bilden.
1. Rd: 1 Luftm, 8 feste M häkeln mit 1 Kettm den Ring schließen.
2. Rd: 1 Luftm, in jede folgende M 2 feste M häkeln. Den Übergang zur 3. Rd mit 1 festen  
M in die 1. feste M weiterführen, somit entsteht ein geschlossenes Muster. (= 16 feste M)
3. – 5. Rd: Alle M mit festen M abhäkeln. (= 16 feste M)
6. Rd: Immer 2 M zusammen abhäkeln (= 8 feste M), mit 1 Kettm die Rd schließen, mit 
Füllwatte füllen und zusammenziehen. Faden lang hängen lassen, um an jeder Kugel 
1Luftm-Kette von 12 Luftm anzuhäkeln. (Insgesamt 6 Kugeln häkeln, 3 grün, 2 rosa,  
1 weiß.)

GROSSES BLATT
7 Luftm anschlagen.
1. 1 WendeLuftm, in die 7 Luftm folgendes häkeln: (*1 feste M, in die nächste M 1 halbes 
St und 1 St, in die nächsten 3 M je 1 St, dann wieder 1 halbes St und 1 St zusammen,  
1 feste M*). Zusätzlich 3 Luftm und 1 Kettm in die letzte M arbeiten.
2. Von * bis * auf der anderen Seite parallel wiederholen.
3. Das Blatt mit 1 Kettm in die 1. M beenden. (Insgesamt 2 Blätter häkeln.)

MITTLERES BLATT
Die gleichen Schritte von 1 bis 3 für ein großes Blatt arbeiten. Dann wieder 7 Luftm 
anschlagen.
4. 1 WendeLuftm, in die 7 Luftm folgendes häkeln: (*1 feste M, in die nächste M 1 halbes 
St und 1 St , in die nächsten 3 Maschen je 1 St, dann wieder 1 halbes St und 1 St zusam-
men, 1 feste M*).
5. Von * bis * auf der anderen Seite parallel wiederholen.
6. In die letzte Masche 3 Luftm, 1 Kettm häkeln und die Arbeit beenden.

FERTIGSTELLEN
Insgesamt sind es 17 Teile und das Metallglöckchen, welche in beliebiger Reihenfolge durch 
die Luftm-Ketten miteinander verbunden werden.

Häkeln fürs Baby


