
Kräuter-Kränze
E r n t e z e i t p u n k t  u n d  V e rw e n d u n g  e i n i g e r  K r ä u t e r  u n d  G a r t e n b l u m e n

S C h n i t t z e i t p u n k t

Sorte Knospe Blühbeginn Zur Blüte Fruchtstände Blatt Duft

Beifuß x x x

Mohn x

Echte Kamille x x

Frauenmantel x x

Goldrute x x x

Johanniskraut x x x

Katzenminze x x

Knöterich x

Lavendel x x x

Melisse x x

Minzen x x x

Oregano x x x x

Ringelblume x

Rittersporn x x

Salbei x x x x

Schnittlauch x

Steinkraut x x

Thymian x x x x x

Vergißmeinnicht x

Wilde Möhre x x

Wollziest x x

         Anleitung 

Um Kräuter und Gartenblumen als Trockenpflanze im Kräuterkranz zu verwenden, sollten einige Pflanzen knospig 

geschnitten werden. Andere erntet man zu Blühbeginn oder zur Blüte. Bei wieder anderen wartet man bis zum 

Ausbilden der Fruchtstände. Auch die Blätter mancher Pflanzen eignen sich zum Trocknen.


