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ausfiihrliche Anleitung

Socken mit dreiteiligem Kappchen
Strickanleitung fir Socken aus vierfadigem Sockengarn
(LL circa 210 m/50 g)
5 Sockennadeln (Nadelspiel) der Starke 2-3
Angaben fur SchuhgréBen 26/27 (34/35, 38/39, 40/41, 46/47)

1.

Fur die Socken 48 (56, 60, 64, 72) Maschen anschlagen und
gleichmaBig auf vier Nadeln verteilen. Die Arbeit zur Runde schlie-
Ben, indem Sie mit der 5. Nadel die Maschen der 1. Nadel stricken.
Achten Sie darauf, dass dabei der Faden zwischen der 4. und

der 1. Nadel nicht zu locker ist. Links vom Rundenbeginn liegt
immer die erste Nadel, rechts davon die vierte.

Das Biindchen im Wechsel mit 1 Masche links, 1 Masche rechts
stricken (oder 2 links, 2 rechts). Dieses Rippenmuster etwa Uber
30 Runden fortfihren, damit die Socke guten Halt bekommt. Sie
kédnnen den Schaft so weiterstricken oder nur glatt rechts oder glatt
links. Er kann auch mit einem Muster oder Ringeln gestaltet werden.
Damit das Muster zur Geltung kommt, nur rechte Maschen stricken.
Bei geometrischen Formen muss die Anzahl an Maschen durch zwei
teilbar sein. Dann ist der Ubergang der Runden nicht sichtbar. Die
Lange des Schaftes kdnnen Sie beliebig wahlen. Haufig ergibt sie
sich durch das gewéahlte Muster.

2.

Fir die Fersenwand nur die Maschen 24 (28, 30, 32, 36) auf den
Nadeln 1 und 4 stricken (die Nadeln 2 und 3 ruhen). Die Maschen
der beiden Nadeln glatt rechts stricken (Hinreihe rechte Maschen,
Ruckreihe linke Maschen).

Die Reihen lassen sich leichter zahlen, wenn die ersten und vorletz-
ten 2 Maschen der Riickreihe rechts gestrickt werden. Diese erschei-
nen dann als Krausrippen.

Die Fersenwand sollte eine quadratische Form haben.
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3.

Fur das Kéappchen missen die Fersenmaschen durch drei geteilt
werden. Uberzahlige Maschen kommen zu dem mittleren Teil.

1. Reihe: Die Maschen des 1. und 2. Teils (= rechtes AuBenteil und
Mittelteil) rechts stricken. Die letzte Masche des Mittelteils und die
1. Masche des linken AuBenteils rechts zusammenstricken. Arbeit
wenden.

2. Reihe: 1 Masche links abheben. Die Maschen des Mittelteils links
stricken bis auf die letzte Masche. Diese mit der 1. Masche des
rechten AuBenteils links zusammenstricken. Arbeit wenden.

(Durch die Liicke, die nun zwischen dem Mittelteil und den beiden
AuBenteilen zu erkennen ist, kann man sich besser orientieren).

3. Reihe: 1 Masche links abheben. Die Maschen des Mittelteils bis
auf die letzte Masche rechts stricken. Diese und die 1. Masche des
linken AuBenteils rechts zusammenstricken.

Die 2. und 3. Reihe wiederholen, bis keine Maschen der AuBenteile
mehr vorhanden sind.

4.

Um den FuB in Runden weiterzustricken, missen Sie Maschen aus
den beiden Seitenteilen des Kédppchens aufnehmen. Dazu aus jeder
Randmasche eine Masche auf die 1. Nadel aufnehmen. Danach die
beiden ruhenden Nadeln (2. und 3.) stricken. Mit der 4. Nadel
ebenfalls Maschen aus dem Rand des Kappchens aufnehmen. Nun
missen die Maschen des Kappchens halbiert werden. Dazu die
Halfte der Kappchenmaschen auf die 5. Nadel nehmen und auf die
4. Nadel rechts abstricken. Jetzt sollte sich auf der 1. und 4. Nadel
dieselbe Anzahl an Maschen befinden. Da auf diesen beiden Nadeln
aber mehr Maschen sind als auf den Nadeln 2 und 3, muss die
Maschenanzahl durch das Spickelabnehmen reduziert werden. In
jeder dritten Runde Maschen abnehmen: die dritt- und zweitletzte
Masche der 1. Nadel rechts zusammenstricken, die letzte rechts
stricken. Die Maschen der 2. und 3. Nadel rechts stricken. Die erste
Masche der 4. Nadel ebenfalls rechts stricken und die zweite und
dritte Masche rechts zusammenstricken. Diese Abnahmerunden
wiederholen bis auf allen vier Nadeln die gleiche Maschenzahl ist.

5.

Den FuBteil bis zur Spitze jetzt glatt rechts weiterstricken. Die
FuBlange bis zum Spitzenbeginn sollte etwa 14 (18, 20, 21, 24) cm
betragen.

Stricken Sie dann fiir die Spitze der Socke in jeder zweiten Runde
bei der 1. und 3. Nadel jeweils die dritt- und zweitletzte Masche
zusammen, die letzte Masche rechts stricken; bei der 2. und 4.
Nadel jeweils die erste Masche rechts stricken und die zweite und
dritte Masche rechts zusammenstricken. In der jeweils anderen
Runde alle Maschen rechts stricken. Diesen Wechsel fiinfmal
wiederholen. Danach in jeder Runde abnehmen bis auf jeder Nadel
nur noch drei Maschen vorhanden sind. Den Faden nun nicht zu kurz
abschneiden. Damit die restlichen Maschen von innen zusammenzie-
hen und fest vernéhen. Die GesamtfuBlange betragt etwa 17 (22, 25,
26,5, 30) cm.
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