
Hüftschmeichler
   aus Quadraten

Material: 200 g Cool Wool 2000 von Lana Grossa in vier Farben,  
LL 160 m, Häkelnadel Nr. 3–3,5, 1 Knopf

Fertige Größe: 29 cm hoch (25 cm plus 4 cm Bündchen) und 
100 cm breit

Grundmuster: in mehreren Farbkombinationen, Garn A, B und C

Anleitung
6 Luftmaschen mit Garn A anschlagen und mit 1 Kettmasche zum 
Ring schließen. Ab jetzt in Runden weiterhäkeln.
1. Runde: 3 Lftm, 15 Stäbchen in den Ring, 1 Kettmasche in die 
oberste der Lftm (= 16 M)
2. Runde: 4 Luftm, 15 x (1 Stb in das nächste Stb, 1 Lftm),  
1 Kettmasche in die 3. der 4 Lftm, Garn A abschneiden.
3. Runde: Garn B in einen Luftmaschenbogen anschlingen.  
In denselben Lftm-bogen (3 Lftm, 2 Stb) häkeln, je 3 Stb in die 
nächsten 15 Lftm-bogen, 1 Kettmasche in die oberste der 3 Anfangs-
Lftm. Garn B abschneiden.
4. Runde: Garn C zwischen 2 Stb-Gruppen anschlingen, 4 Lftm,  
1 feste Masche in den nächsten Zwischenraum zwischen  
2 Stb-Gruppen, 2 x (3 Lftm, 1 fM in den nächsten ZR zwischen  
2 Stb-Gruppen), * 5 Lftm, 1 fM in den nächsten ZR zwischen  
2 Stb- Gruppen, 3 x (3 Lftm, 1 fM in den nächsten ZR zwischen  
2 Stb- Gruppen), ab * noch 2 x wdh, 4 Lftm, 1 Kettmasche in die  
1. der 4 Anfangs-Lftm.
5. Runde: 1 Lftm, 2 fM in den 1. Lftm-Bogen, je 3 fM in die nächsten 
2 Lftm-Bogen, * (3 fM, 2 Lftm, 3 fM) in den Eckbogen, je 3 fM in die 
nächsten 3 Lftm-Bogen, ab * noch 2 x wiederholen, (3 fM, 2 Lftm,  
3 fM) in den Eckbogen, 1 Kettmasche in die Anfangs-Lftm. Alle 
Fäden verstopfen.

Fertigstellung:  
Der Hüftschmeichler hat 39 gehäkelte Quadrate in 6 verschiedenen 
Farbvarianten. Die fertigen Quadrate farblich passend zu einem 
Rechteck legen und dann zusammennähen: 3 Quadrate in der Höhe 
und 13 Quadrate in der Breite.
Für das Bündchen 1 Reihe wie folgt häkeln: 1 Stb, 2 Stb zusammen 
abmaschen, 1 Stb, 2 Stb zus. abmaschen ... (Durch das Abnehmen 
kann man die Bundweite regulieren.)
Dann 4 Reihen Stb mit jeweils 2 Wende-Lftm häkeln.
Für die Knopföse 7 Lftm mit doppeltem Faden an das Bündchen 
häkeln, Knopf annähen – fertig!



Hüftschmeichler
   in Lila

Material: 100 g Arya Light von Lana Grossa, LL 180 m,  
              Häkelnadeln Nr. 4, 5, 6, Spange zum Verschließen

Fertige Größe: 29 cm hoch, oben 100 cm und unten 130 cm breit

Grundmuster: Stäbchen und feste Maschen

Anleitung 
Zuerst 135 Luftmaschen plus 2 Wendeluftmaschen anschlagen.  
Dann 2 Reihen mit Häkelnadel Nr. 4 im Grundmuster häkeln. D.h. in 
der 1. Reihe 1 Stb in die 1. Luftm (die beiden Wendeluftmaschen nicht 
mitzählen) häkeln, *dann 1 Luftm überspringen, jetzt 1 fM und 1 Stb in 
die nächste Luftm häkeln*, von * bis * bis zum Reihenende wiederho-
len. Am Ende der Reihe immer 2 Wendeluftmaschen häkeln und in dem 
1. Stb der nächsten Reihe immer nur 1 Stb häkeln, danach jeweils bis 
zum Reihenende in jedes Stb 1 fM und 1 Stb häkeln (siehe auch 
Zeichnung).  
Die nächsten 4 Reihen mit Häkelnadel Nr. 5 häkeln.  
Danach die restliche Reihen mit Häkelnadel Nr. 6 weiter häkeln, bis 
die gewünschte Länge erreicht ist.  
Die letzten 2 Reihen jeweils nur mit 1 Wendeluftmasche arbeiten.
Zum Schluss das Bündchen mit abwechselnd 1 Kettmasche und  
1 Lftm umhäkeln, dabei das Teil etwas einhalten.
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Material: 200 g Silk Garden lite von Noro, LL 125 m, Häkelnadel Nr. 4–4,5,  
1 Knopf, 3 Zierknöpfe 

Fertige Größe: 23 cm hoch, oben 114 cm und unten 126 cm breit

Grundmuster: halbe Stäbchen

Anleitung 
Der Hüftschmeichler wird wie ein Schal ge‚arbeitet.  
Zuerst 40 Luftmaschen plus 2 Wende-Luftmaschen anschlagen. Dann mit halben 
Stäbchen weiterarbeiten. Um die Bundweite einzuhalten, werden nach jeweils 4 R 
im oberen Bereich (siehe Zeichnung) 12 Maschen in der Hin- und Rückreihe als 
feste Maschen gehäkelt. 
Bei einer Länge von 107 cm – bitte an Hüftweite anpassen – 3 Knopflöcher 
arbeiten. D.h. im Bundbereich mit 2 halben Stb. beginnen, dann 3 Lftm, 5 halbe 
Stb, 3 Lftm, 5 halbe Stb, 3 Lftm, dann die Reihe mit halben Stb beenden, noch  
3 R halbe Stäbchen häkeln, in die Knopflöcher jeweils 3 halbe Stb. häkeln.
Am Untertritt eine kleine Öse häkeln und einen kleinen, möglichst flachen Knopf 
auf Maß verdeckt annähen. Dann Zierknöpfe befestigen – fertig!
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